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Ve dogumla birlikte baglar insanoglundaki liim kibusu, bu durum ¢ogu insanda belki

de omiir boyu siirer. Annenin, babanin, ¢ocugun 6liim endisesi siirekli sonu gelmez

furtinalar koparir ruhlarda. Oliimiin gereklesmesi son noktayi koyar, bir yagmur gibi,
bu firtinalara, dindirir, sakinlestirir ortahg.

Ama her son bir baslangi¢ degil midir aynt zamanda? Dogum denilen sey 9 ay 10
glinliik bir dmriin cenaze toreni degil midir ? Her yil dogum giiniinii kutlayan bir insan
aslinda annesinin karnindaki eski hayatinin sonunu, bir bakima &liimiint kutlarmyor mu

Bu baglamda dogum gind, agtlan yeni bir sayfa oldugu kadar, kapanan eski bir
sayfanin da ara noktasi sayllamaz m?

Francoise Dolto’da boyle diisiiniir. Onda, ¢ogu insanda hiikiim siiren korku ve endiseler
yoktur. Tam tersine 6liim 6tesine karst duyulan bir ilgi, bir merak sdz konusudur. Unlii
yazar, 6liimden ¢ok 6liim Gtesiyle ilgilenir, ona gore 6liim bizim isimiz degildir. Ciinkii
zaten biz kendi oliimiimiizii hicbir zaman gormeyecek, higbir zaman yagamayacagiz.
Dolayisiyla bizim oliimiimiiz digerlerinin’ isidir. Ve bundan dolayt ¢ogu zaman
“olimden bahsederken -ona inanmadan iizerinde konustugumuza inaniyorum” der.
Francoise Dolto.

Bir Psikiyatri hekimi olan Frangoise Dolto’nunda belirttigi gibi biz hicbir zaman
oldiigimiizii gormeyecegiz, baskalari bunu gorecek, tipki diinyaya gelisimizi
bagkalarinin gordiigii gibi. Dogarken ashnda biz sadece bir 6liim -anmi yasariz, yani
Plasenta"nin Oliimiinde ac1 gekeriz. Digerleri, ebeveynlerimiz ve doguma yardim eden,
bu olay: dogum diye adlandiranlar, onlarin hepsi mutludur; fakat ya fetiis veya plasenta
(es) 7 O an, ondan daha mutsuz kim olabilir ? (Dolto s.10)

Dolto “Oliimden s6z etmek” adli sonradan kitaplastirtlan  konugmalarinda insaniik
tarihinin 6limle ilgili en can alic1 sorularina cevap arar. :

-Oliim Nedir ?

-Oliim Sonrasinda bizi neler bekliyor ?

’ Frangoise Dolto (1908-1988) 6 Kasim 1908’de Paris’te dogdu. .1939°da <<Psikanaliz ve Pediatri>>
adlt up tezini hazirlar. Dolto Paris Psikanalitik derneginde iiyelik (1939), Fransa Psikanaliz derneginde
de kurucu tyelik -yapmustir, daha sonralart Jacques Lacan ile birlikte Gnli Paris Freud okulunu
kurmustur. Frangoise Dolto diinyada asagidaki caligmalaniyla taninnustir: Seminerler, klinik deneyleri,
iletisim bilimleri, ve ézelliklede gocuk psikanalizi ile ilgili olan cahsmalar. France-Inter’de gocuklarinin
sorunlarimt kendisine  aktaran anne-babalara canh olarak yamnit verdigi her giin yayinlanan programdan
sonra  halk tarafindan sevilen bir kisilik haline gelmistir. Paris’te ilk Yesil Ev (Maison- verte) XV.e
bélgede kurmast onu bu alanda bir éncii yapti: diinyada ¢ocufun sosyal hayata erken yasta girmesini
. savunan ilk kisilerden birisidir.
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—O]Limii‘gocuklara nasil anlatmal ?

-Oliimii yaglilara, depresyon gegirenlere nasil anlatmali ? Olmek iizere olanlara nasil
yardimc1 olunabilir ?

Gocuklarin 8liim kavramina ¢ok kiigiik yaslardan itibaren ilgi duymaya basladiklarin

belirten Dolto bu konuda onlara karsi yetigkinlerin samimi otmalarini ister. Olim ile ~
ilgili sorularina da diiriistge cevap vermenin tek saglikli yol olduguna inanir. Ornegin

olimiin ne oldufunu ve ne zaman gergeklesecegini soran gocuklara Francoise

Dolto’nun dnerdigi cevap : Yasamay bitirdigimiz zaman 6lmiis olacagiz” dur.

"Yasamay1 bitirdiimizi nasil anlayacagiz ?” seklinde gelecek endiseli ikinci bir soruya
ise “Onu  dogacagimizi hissettigimiz gibi kalbimizde hissederiz” diye cevap
verilebilecegini sdyler Dolto. Cocuklarin 6liimle ilgili korkularina da su ciimleleri onerir
tinlii yazar; ‘

"Belki de dogmadan 6nce de dogmaktan korkuyordun, bak iste dogdun, 6lmeden once

de bu boyledir.” Fransiz Yazar, 6limiin nasil bir sey oldugunu soran cocuklara da

“Sakin ol, sen yasamayi bitirdiginde bunu anlayacaksmn”  Hepimiz yasamay
_ bitirdigimizde anlayacapiz.

Ailelerde dlen bir ¢ocugun ismini sonra dogan ¢ocuklara vermeyi ¢ok sakincali bulur
E.Dolto. Bu konuyla ilgili olarak ressam Van Gogh’u ve gektigi 1zdiraplart 6rnek olarak
gosterir. Ebeveynlerinin kendisinden once dogup 6len, ¢ocugun ismini kendisine
vermeleri hayatini derinden etkiler ressamun. Biitiin yasami boyunca bir mezar tasmmn
tizerindeki kendi-adina saskinlikla bakip durur, Van Gogh.

Cocuklarmn yaslt insanlara ne zaman 6leceksin tiiriinden sorular sormasmin bir tesadiif
olamayacagini belirten Dolto bu tiir sorulart ¢ocuklarin “yashligin” dogumda hareket
ettikleri noktaya doniis oldugunu bildiklerini diisiiniir.  Yazar bunu karsilarindaki
insanin  dogum oncesinde bildikleri bir gizeme yakilastigini hissetmelerinin bir
belirtisi, bir gdstergesi olarak goriir.

Gostergebilimsel Bir Coziimleme

Dilbilim ve Gostergebilim alanlarinda calisan bilim adamlari kavramlarin ses diizeyinde
kendi aralarinda sesbirimciklere (harf ve hecelere) boliinebildiklerini 6rnek gostererek
anlam dizeyinde de kavramlarin bazi aymrt edici birimlere béliinebileceklerini iddia
etmiglerdir. Kavramlarin anlamsal igeriklerinin olusumlarini Anlambilim (Sémantique)
adlt bilim dali ele alir. Sézli Dil diginda diger iletisim sekillerindeki — anlam
kategorilerinin olusumu ise Gostergebilimin aragtirma alanina girer.

Son yillarda bityiik gelisme gosteren Gostergebilimin hareket noktast sudur: Nasil ki

Kimya da biitin tat ve kukular, parfiimler bes temel element’in (Karhon, Azot,
Hidrojen, Oksijen, Klor) farkli diizeylerde ve farkli sartlar altindaki birlesiminden
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olusuyorsa -tasarlanacak bir Genel Anlam Biliminin de (Sémantique Générale) anlam
kategorilerinin  olusumunu  Kimya'da oldugu gibi c¢o6ziimleyebilecegi tahmin
edilmektedir. Bu baglamda  Anlam Coziimlemesi (Analyse Sémique) Dilbilim ve
Gostergebilimde gelistirilen en 6nemli uygulamalardan biridir.

Frangoise Dolto’ya donecek olursak tinlii yazar diigiinceleriyle toplumlarda yaygin olan
geleneksel olilm kavramina nester atar. Modern Gostergebilim kavramlariyla yazarin
olimii nast ele aldigr agiklanacak olursa, Dolto 6lim gostergesinin (signe) tepesine
balyoz indirmis biitiin anlam birimciklerini (séme) darmadagm etmistir. Bu durumu
daha net gorebilmek i¢in Greimas ve diger gostergebilimcilerin uyguladigi anlam
¢ozilmlemesini geleneksel o6lim gostergesi ile Dolto’nun yeni o6lim gostergeleri
iizerinde uygulamak yararlr gibi goriinmektedir.

Soz konusu yontem’in ses diizeyinde ayirt edici birimlerin (sesbirimciklerinin)
varhigindan hareketle, anlamlarinda bazi birimlere ayrilabilecegi varsayimina dayandigi
yukarda belirtilmisti. Kavramlarin anlamsal igeriklerinin dilimlenmesi seklinde
ozetlenebilecek bu coziimleme gostergebilim kitaplarinda su sekilde geger:

Gosterge (Anlambirimcik Demeti)= Anlambirimcik+An1ambirimcikﬁ-Anlambirimcik+.‘..
&

Ornek:
Tavuk= evcil+kanatli+ugamayan+eti yenilir+disi+........

Insanlarin ¢ogunda &liim gostergesi hep olumsuz cagrisimlara yol agmaktadir, iste
geleneksel 6lim gostergesinin anlamsal ¢oziimlemesi: :

Olim = son + kotii + anlasiimaz + anlatilmaz + korku + tiikenis + eski+saklanmas:
gereken. ‘ ‘

Dolto geleneksel 6liilm kavramina savas acar, 6lim gostergesinin igini bosaltir,
geleneksel 6lim gosterileni (signifi€) gider, yerini, hos tatli bir gosterilen alir. Unli
diigiiniir bunu yaparken gostergeyi degistirmeyi hicbir zaman diigiinmez. Yani 6liim
yine oliimdiir ve yine ac1 olabilir. Ama bilinen, kabuslar yasatan kavram gitmis, insanin
barisik olabilecegi, cocuklara korkusuzca anlatilabilecek yepyeni, dostca bir kavram
gelmistir. [ste Dolto’nun rehabilite ettigi yeni 6liim gostergesinin anlam birimcikleri;

Olim = Ba§lang1g+Anla§1labilir+An1at11abi1ir+Yeni+Zarar51z+a§fklanmas1 tercih
edilen...

Son bir not, Frangoise Dolto’nun dogal karsiladigi yashlarm oliimiidiir. Dolu dolu
yasanan bir hayatin sonunda 6liimiin ¢evreye ve kisiye fazla ac1 vermedigini diisiiniir.
Ancak Yazar zamansiz gelen Oliimler karsisinda insanin aciz, caresiz kaldigini itiraf
etmektedir. .
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